
 

Le 30 juin 2026 
 

  

Numéro 428 
 

 

     
 

Événemen
ts  

 

 

Joindr
e  

 

 

Commandit
es  

 

 

Répertoi
re  

 

  

 

 

  

   

 

   

Votre accès à l’information depuis juin 1998 
    

  

   

 

à l'intérieur 

• Aborder la haute saison dans un contexte économique instable 

• Constats actuels des déménageurs du monde entier 

• La date limite approche - Exposants et golfeurs  

• Bienvenue à l’ACD 

• Nouvelles de l’ACD 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yI8rsGK2eMFajbm4UeM3Zd1kj4BfnvG70Moys11WcQzjPWAtYnqWSXzZmWDT5AzE2S9zEfh9kalfM417RXmKNPdUjepDEoXXSB&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yI8rsGK2eMFajbm4UeM3Zd1kj4BfnvG70Moys11WcQzjPWAtYnqWSXzZmWDT5AzE2S9zEfh9kalfM417RXmKNPdUjepDEoXXSB&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yI3fIel52b1yN0byEFm5ZenU6wt7RbHKPB1Y21dpsYPy6XKlRnJXFNKYOYcCRMXmyKXnjMf-2gI3GJ0907LhjNq8QaCWEFXv6k&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yI3fIel52b1yN0byEFm5ZenU6wt7RbHKPB1Y21dpsYPy6XKlRnJXFNKYOYcCRMXmyKXnjMf-2gI3GJ0907LhjNq8QaCWEFXv6k&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIdwp4W6lI8d9Ds21FXmMb7HHc5qGKJQnQY69TC_uTgiJv4sbjNu-tw1MN8pPRtbOKWqVu9GlWCWMchTvapN0rTzl7HZXYRv2AdhXAl2cr92bUnKyky97FKw==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIdwp4W6lI8d9Ds21FXmMb7HHc5qGKJQnQY69TC_uTgiJv4sbjNu-tw1MN8pPRtbOKWqVu9GlWCWMchTvapN0rTzl7HZXYRv2AdhXAl2cr92bUnKyky97FKw==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIxWE74QJ9y1V5uod7o7M-e-ID6FI8VAQCUk1YW5HRd8io3hHu_SndZ0Oxb6iRzbrWfmu_pDReqyAFwQO2glt8YWwrV5X1o5UwxBLsVWDEfIQ=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIxWE74QJ9y1V5uod7o7M-e-ID6FI8VAQCUk1YW5HRd8io3hHu_SndZ0Oxb6iRzbrWfmu_pDReqyAFwQO2glt8YWwrV5X1o5UwxBLsVWDEfIQ=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3m2S6rXucgdNGxNTwrs_AsCw68xHgBDxexfFtNdVaf0MP8MrnWqL51LW9hAW_VVw8FVMmDA3imi0PX623JBCzJBhqp_rmZvBEIdyyke-wM0FyZM2WuMcbWNuKk0cH2jb6g==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3m2S6rXucgdNYePIWEDrlqXUfKfzDaQzcew60rg3B6EeB8NiGGKhXDweaer4JSTA7tbgbaolFXAq4gOsoqzLv81L-ZVF_41YYoaQ7oEgB6AcCMOOFqd0VJXIlmmNqpzzdQ==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3m2S6rXucgdNIyH-X34NqtgQB_7rVwsclAlg6q7WU96cOvuw-nFQQ31tmDSOw8UU8yxkErb09Qj3BqMnytrGFppLlNBRyf1TSdm8DThQwRw0-ID7wFlzFNBoqCzjdwkfoQ==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIfU98iK5frhUKCULwAXRtYhJGzAplD18uT2ZOpWmSqLjXW9kp5b9nkP1mnY7TnE3Hth12YBQZGDRMTwrVDu4g3CUKKcx0baV5&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIb2qDlVIGaqpxo-WjkteXya9tSSAgxkonvOHPgPKdgUeroKonIYkD0B9utedImS6_lJpdhxscGn8XalkbHeYJivovDPvDoPx_qF9HmQYMqUAEkToE6jv7TY5x2rfL93LwwS6hBl3rk717vbsMyZNrl02A3e2FCSYccHG3CYEh4jsLJWE75wGmXfvlXifqCfACUlu_65TUse7YgiP4JS_M3O1UuBLcRAZopN-sj9o-G3bppM2ZgQWEjtpXWg_qKCFS2MtUZQhNVy4spQp62fmGYuu20ZLRiN5LlXDSSfqY3crZTEj6guPDf7IZATQPhcsRvCsjoksTaidF3NMNAun3urr0hjbSTeBZJIsCPyCFFHFemTzeeffzdmicChFXyrOUYseIzIsHuw844Mx7Y1F8iT4qQozPqJiQ&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


• Annonces classées de l’ACD 

• Donnez un bon départ à votre nouvelle équipe 

• Un essentiel pour les chauffeurs : La bonne prise du volant  

• Journée de golf de l’ACD 2026 

• Inscriptions pour la CAM2026 maintenant ouvertes 

• Conférence du CERC  
   

 

  

   

 

Message de la présidente 
 

Nancy Irvine, CPM, présidente de l’ACD.  

 

Aborder la haute saison dans un contexte économique 
instable 

  

Si vous avez eu l'impression d'être débordé ces derniers temps 
– jonglant avec les pénuries de personnel, les exigences de vos 
clients et des coûts qui ne cessent d'augmenter – vous ne vous 
trompez guère. 

 

La haute saison estivale des déménagements est arrivée et elle s'ajoute à des pressions 
économiques sans précédent qui rendaient déjà votre tâche plus difficile. 

  

Est-ce réconfortant de savoir que vous n'êtes pas seul dans cette situation ? En réalité, 
l'ensemble du secteur au niveau mondial vit une situation similaire à la vôtre. 

  

La récente enquête mondiale, Regional Pulse, de The International Association of Movers, 
menée auprès des déménageurs, confirme que la pression sur les coûts est désormais 
universelle dans notre secteur – mais la source de cette pression diffère dans chaque région, ce 
que j'ai trouvé très intéressant. 
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L’Afrique est confrontée à la flambée des prix des carburants et aux fluctuations monétaires ; 
l’Amérique du Sud à des frais portuaires opaques et fait face à l’instabilité politique ; l’Asie 
à une diminution des expéditions et à une forte sensibilité aux prix ; l’Europe et l’Amérique 
du Nord ont des pénuries de main-d’œuvre, d’inflation salariale et sont confrontés aux retards 
de paiement ; et l’Océanie à des coûts de conformité stricts et à un marché du logement 
fragile. 

  

Pour les entreprises de déménagement canadiennes, ce contexte mondial est crucial car il 
influence tous les aspects, des tarifs de fret à la capacité de nos partenaires – mais ce n'est pas 
tout. Le même rapport montre que les entreprises de déménagement du monde entier doivent 
s'adapter en temps réel : elles testent de nouvelles sources de revenus, renforcent leurs 
contrôles de crédit et privilégient les relations d’affaires de confiance plutôt que de rechercher 
l'option la moins chère sur le papier. 

  

En d'autres termes, la tension et la résilience évoluent côte à côte. 

  

Ici, au Canada, les membres de l’ACD se sont discrètement préparés à ce genre de situation. 
Vous avez investi dans la formation printanière, le programme de déménageurs professionnels 
canadiens et des webinaires sur l'estimation, la technologie, la gestion des risques et le service 
à la clientèle afin que vos équipes abordent l'été bien préparées et avec calme. 

  

Vous utilisez les outils et les campagnes de l’ACD – de « Mai est le mois du déménagement » 
à « Déménager les aînés en toute sécurité » – pour attirer des consommateurs mieux informés 
qui comprennent réellement la différence entre un membre de l’ACD certifié et « un simple 
déménageur en ligne ». 

  

Au sein de l'association, la collaboration n'est plus l'exception ; elle est devenue notre mode 
de fonctionnement. Les dernières conférences et réunions de discussion régionales ont montré 
que les membres privilégient le transfert de contrats à d’autres collègues plutôt que de 
surréserver, partagent des idées sur le recrutement et les réseaux sociaux, et utilisent le réseau 
de l’ACD comme une infrastructure pratique en cas de besoin. 

  

Cela reflète bien l'une des principales conclusions de l'étude Regional Pulse :  

  

Dans un marché fragmenté et soumis à une forte pression, les relations d’affaires ne sont 
pas des options, mais un facteur de stabilité qui permet aux entreprises de traverser les 
périodes de perturbation. 

   



À l'approche de la haute saison, je tiens à vous encourager à vous concentrer sur ce que vous 
pouvez contrôler : la sécurité des opérations, des estimations fiables, une communication 
claire et le bien-être de vos équipes et de vous-mêmes. 

  

Protégez votre réputation et vos marges en disant non lorsque vous ne pouvez vraiment pas 
assurer un travail de qualité, et oui au maintien de tous les contrats de déménagement au sein 
de la famille de l’ACD chaque fois que cela est possible. 

  

Les difficultés économiques sont bien réelles, mais la force de notre merveilleuse 
communauté de déménageurs l'est tout autant. 

 

La haute saison est arrivée. Abordons-la bien préparés, connectés et avec confiance. 
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Les constats actuels des déménageurs du monde entier 
 

Chaque entreprise a sa propre vision du marché. 
L'avantage réside dans la capacité à anticiper les 
tendances avant même qu'elles n'atteignent votre propre 
marché. 

  

Le rapport régional du IAM Core Members 
Management Board's (CMMB) analyse les enjeux 

actuels pour les acteurs du secteur dans sept régions, qu'il s'agisse de l'évolution des 
comportements des clients, des risques liés aux paiements, des modifications des routes 
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commerciales ou des nouvelles opportunités de croissance. Plus important encore, il montre 
comment les entreprises adaptent leurs activités en conséquence. 

  

Ce rapport présente les observations des membres de l'IAM sur leurs marchés actuels et leurs 
réponses. Il comporte 16 pages, organisées par région. 

 

Consultez le rapport  
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Le rabais « Fête du Canada » pour les exposants prend fin le 1er juillet 
 

Vous n'avez jamais exposé à la conférence annuelle de l’ACD ? Vous ratez quelque chose ! La 
conférence de l’ACD est le seul salon commercial au Canada où vous pouvez rencontrer le 
personnel et les dirigeants des sièges sociaux des entreprises de déménagement, leurs agents, 
les déménageurs indépendants et leurs partenaires affiliés, le tout au même endroit ! 

  

Vous pourrez échanger avec les propriétaires, les gestionnaires et les décideurs clés 
d'entreprises de déménagement canadiennes à la recherche de produits, de services et de 
solutions pour développer leur activité. 

  

Avec 12 des 21 heures du salon commercial réservées à votre temps d’exposition et un jeu 
interactif divertissant qui attirera les visiteurs, c'est l'occasion idéale de rencontrer vos clients 
actuels et d'en conquérir de nouveaux ! 

  

Profitez de l'offre spéciale Fête du Canada en réservant votre kiosque avant le 1er juillet. 
Inscrivez-vous dès maintenant pour économiser et optimiser votre visibilité grâce à la 
promotion #CAM2026. 

Infos sur le salon commercial  
 

 

 
 

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3odFzIeUH2xvRMzXYTLCRfjugf6FW0vo2NUPvvjwysHVQM9ZaSWqLZcuNcFXhuuig05csNCNwPNYmXClVUyfLM3HS5URWiWFnk4Z9WyLzgte9KcVBmhDSwqV_GGLvq0fz-vMbiqAQJWbRPEh7qyfM-qilcb3awx_EQ==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


  

 

Promo « Jeu gratuit » de FarrellPack – ce vendredi  
 

Inscrivez-vous à la Journée de golf de l’ACD avant le 3 juillet et inscrivez votre nom pour 
que votre ronde de golf soit prise en charge par Jeff Herszkowicz et FarrellPack. Venez passer 
une journée agréable avec nous ! Chacun repartira avec un prix. Après tout, une journée sur les 
verts est bien plus agréable qu'une journée au bureau. 

 

Infos additionnelles et inscription  
 

  

 

 

  

   

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3lqCyqUnOQfvWHeYeGCRGDn3NCaVaDNqsA3XZ276fHXPD25_F3CzUUBKg3aRaXiesJrWrudDnDeW-o86UV_MF7J1-VP56tHUcvViP1NXwNPDHEkGpAOCuDhLyOVZOCogRQ==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vBw4BLhX5yIGpRRYbdwaKlfKpj3lo8Pb2E-kefQ4P2eYi7J_fVwGx_ew-_Z8RNaqWja832fhfv95CsJWhzTnzD5WCVfmsuCc3RAZOMDzkNdBFBD-e10rxY=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


  

 

Calculated Moving de Winnipeg se joint à l’ACD 
 

Calculated Moving Inc. a vu le jour à l'automne 2018, fondée 
par deux étudiants dotés d’une seule camionnette. Kade, 
étudiant médiocre, se retrouvait sans le sou et devait gagner un 
peu d'argent. Il a donc analysé ses différentes compétences. 
Ayant grandi dans une famille qui déménageait souvent, l'idée 
de créer une entreprise de déménagement lui est venue. Son 
meilleur ami, Evan, s'est bien sûr immédiatement joint à 
l'aventure. C'est ainsi que Calculated Moving Inc. a vu le jour : 

deux amis et leur camionnette sillonnant la ville de Winnipeg pour effectuer de petits 
déménagements. 

  

Aujourd'hui, Calculated Moving Inc. compte près de 10 équipes à temps plein et connaît une 
croissance importante d'année en année. Nous sommes principalement spécialisés dans les 
services d'emballage et de déménagement résidentiels locaux, mais nous proposons également 
des services commerciaux et longue distance. 

  

Notre succès repose sur notre politique d'honnêteté et de transparence, ainsi que sur notre 
équipe exceptionnelle. Nous sommes convaincus qu'il vaut toujours mieux perdre de l'argent 
sur un projet, mais d’avoir un client satisfait. Cet engagement a porté ses fruits au fil des ans, 
car nos clients nous font régulièrement part de leurs éloges et nous recommandent à leurs 
proches. 

  

L'équipe de Calculated Moving Inc. est heureuse de rejoindre l'Association canadienne des 
déménageurs et a hâte de rencontrer les autres membres ! 

  

Contactez Kade et Evan : 

T : 204-250-4075 

C : admin@calculatedmoving.com 

A : 1151 Pembina Hwy, Unit 201, Winnipeg MB R3T 2A3 

  

 

  

 

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3sRoBQYe8RBYMAO9x3KLHkWF05LoDfutSwVIe-bfLVI4R9I06-ZwuifMGkfQvnLmbS5FbS87cJgzU1o71o-PhSM66nWqzKm4shm9M257Fq65&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
mailto:admin@calculatedmoving.com


  

 

MovingWaldo acquiert MoveMate.ca et Gvota.ca   
 

MONTRÉAL, le 9 juin 2026 

 

MovingWaldo, la plateforme de référence au Canada 
pour la planification et la réservation de déménagements en ligne, a annoncé aujourd’hui les 
acquisitions de MoveMate, une plateforme de déménagement fondée à Montréal, et de 
Gvota.ca, une plateforme québécoise spécialisée dans la mise en relation des clients avec des 
entreprises de déménagement locales. Ces transactions réunissent trois joueurs établis de 
l’écosystème canadien du déménagement numérique et renforcent la position de 
MovingWaldo comme plateforme de référence pour les déménagements résidentiels et longue 
distance. 

  

MovingWaldo est désormais présente dans 14 marchés canadiens, dont Montréal, Toronto, 
Vancouver, Calgary et Ottawa, et offre aussi des déménagements à l’échelle nationale ainsi 
que des déménagements transfrontaliers entre le Canada et les États-Unis. La plateforme 
collabore avec plus de 100 compagnies de déménagement vérifiées et dessert la clientèle de 
plusieurs grandes entreprises canadiennes des secteurs de l’immobilier, des services financiers 
et de la gestion de propriétés. 

  

« Ces acquisitions représentent une étape stratégique pour nous positionner clairement comme 
le leader national », a déclaré Guillaume Lahoud, président-directeur général et cofondateur de 
MovingWaldo. « L’intégration de MoveMate et de Gvota à notre plateforme renforce notre 
présence, particulièrement au Québec, et consolide la demande pour que chaque Canadien ait 
accès à une meilleure expérience de déménagement. » 

  

 

Pour en savoir plus  
 

 

 
 

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3sRoBQYe8RBYa1eMLBrFldOiokYfV1NhjKHLZE8MzUX-ftbdCkb4xZpBVH0XeaE5C_vTUCGbqBd-CAxA6QyYI5kL_FHB0fIza9K8n7tI5RPy&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3sRoBQYe8RBYiZPGt296Gfa50GufJ_GeG8pFDxPgmqGib9ualfu2n9j7BduGYdfMXTwhh0WRHBC0OBFF7uBXSv5nmSBo5KLjJV_huk7bh3LXB2LSBCKk-Ox4G9eiZxImcXcRUega7NfW1TLk50QJUZGWIygy-TWlRK2Ht5jPzX1rxlW30fzz-HhRqdwfl6IRSilN8sZ9yfRP&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


  

  

 

 

  

 

Couvertures de déménagement et boîtes d’entreposage à vendre 
 

Nous venons de publier deux nouvelles annonces sur notre page Achat/Vente : l’une pour la 
vente de couvertures de déménagement usagées et l’autre pour la vente rapide de boîtes 
d’entreposage. Vous pouvez consulter les détails et les images de ces articles ici. 

  

 

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3mB1NatARX9fw67nouVOQueILm1e_oJoywPhIRToLqdRkWAHHFsk4wskhfQmQvnIl-Nj_c5t3YGyiqevWvgK8tIhh03VZ0E15aI-kqvlSuVitxWnoOghfM6F7k7vshuUrnioUAgLbuHLGCvEYSF9Bb0=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
mailto:admin@mover.net


  

 

Donnez un bon départ à votre nouvelle équipe sur le terrain 
 

Mettez toutes les chances de votre côté dès le premier jour. La 
vidéothèque exhaustive de l’ACD regorge de contenus de formation 
pour aider vos nouveaux employés à maîtriser rapidement les 
rouages du secteur du déménagement. 

  

Le personnel sur le terrain avec la clientèle peut suivre des 
formations sur les aides-déménageurs et les tutoriels d'emballage 
et de déballage pour développer ses compétences essentielles. Les 
professionnels de vente peuvent quant à eux se perfectionner grâce 
à des formations relatives aux estimations, du niveau débutant 

au niveau avancé, et apprendre à gérer les imprévus lorsque les estimations ne se déroulent 
pas comme prévu.  

  

Pratiques, accessibles et gratuites pour tous les membres. 

  

 

Formation de base  
 

 

Webinaires pour les ventes  
 

  

 

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3r0fW0iMHLklNAsVCpOdSoJbpOh8tYq1zjKhl3UZw3SXsB2kE7lSwQwlIEMYD8Az0wUmpo8FTYgL_ZjIyKedLqO_Cp0EqedkRSVmWIbVaean&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3sRoBQYe8RBYVvH_4zTReRKchk6QVmA-4p5f1hrjP6jzO2RYJ8BIPVABdefhUb6jAcgXVjI4M5E3_2FnjyyIa-soRQ72xhsD1PQuxIMh8wnFHnQ41tLfkMH2SA4GamrxFA==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


  

 

Un essentiel pour les chauffeurs : La bonne prise du volant 
 

Les conducteurs de poids lourds serrent et crispent le 
volant toute la journée. Cela peut entraîner de nombreux 
problèmes dont ils n'ont pas toujours conscience et qui 
sont liés à des gestes apparemment anodins comme… 
serrer le volant. Une faible prise peut être le signe de 
plusieurs problèmes, notamment : 

  

• Faiblesse des mains et des avant-bras 

• Névralgie (dans le haut du dos, l'épaule ou le 
bras) 

• Arthrite 

• Lésion nerveuse 

• Syndrome du canal carpien 

• Problèmes cardiaques 

• Restriction faciale/tissu cicatriciel 

  

Des études montrent que la force assurant la prise du volant est un bon indicateur de la force 
globale, elle-même un bon indicateur de la santé générale, notamment du risque de maladies 
cardiovasculaires. Pour les conducteurs, c'est un excellent moyen d'évaluer leur santé et, 
surtout, de prendre des mesures pour y remédier au plus tôt. 

  

La bonne nouvelle, c'est qu'il existe de nombreuses choses que vous pouvez faire pour 
améliorer votre force de prise du volant et de nombreuses choses qu'un conducteur, même en 
vivant en permanence sur la route, peut faire pour améliorer sa santé, son bien-être et sa forme 
physique en général. 

  

Mother Trucker Yoga.com propose 4 suggestions d'exercices simples que les chauffeurs 
routiers (et tout le monde) peuvent faire pour améliorer leur force de prise du volant. 

 

  

 



Pour en savoir plus  
 

  

 

 

  

 

 

 

Golf de l’ACD 

28 sept. 2026 

 

Envie de jouer au golf ? 
Départs simultanés à 13h. 

 

Les inscriptions pour notre 
30e journée de golf annuelle 
sont ouvertes. Venez partager 
un déjeuner d'avant-match, des 
boissons, notre fameux buffet 
gargantuesque au 19e trou, des 
prix à gagner et bien plus 
encore ! 

 

 

 

Conférence de l’ACD 

15 au 17 nov. 2026 

 

Vous n'avez jamais participé 
à une conférence annuelle de 
l’ACD ? La CAM2026 à 
Richmond, en Colombie-
Britannique, est l'occasion 
idéale de vous lancer ! 

 

Vous pouvez vous attendre à 
des sessions pratiques et 
axées sur les affaires, conçues 
pour les entreprises de toutes 
tailles, ainsi qu'à des tables 
rondes interactives où vous 
pourrez discuter avec vos 

 

 

Prix de l’ACD 

17 nov. 2026 

 

Qu'il s'agisse d'un ou d’une 
employé(e) de longue date qui 
s’est mis en évidence, d'une 
personne en retrait qui a 
consacré sa vie 
professionnelle à 
l'amélioration de l'industrie ou 
d'une entreprise de 
déménagement qui a dépassé 
le cadre de ses responsabilités 
pour aider sa communauté, 
nous aimerions les connaître.  

 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3sRoBQYe8RBYLBFaiqfWX-wbGS_1lorJOPzQFBtdeIAHjsBGaQFrwXYlnDutweVnOS6TVXa7-Fj50HKu4gyX8t3Xu3lXwXDLx7PERNA-nWoEvViog8G6Pvjcjh0sowKFhcprkovRH2suyjX74Set9c_16v7Jpuvi7tUGnRNH1TSbLeIlGzZeik5nTA4yZLwyeQ_gNn7cPQB0&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


De plus, notre tirage au sort 
populaire, « Le coup de départ 
», est de retour ! Un prix est à 
gagner pour tous. 

 

Vous ne jouez pas au golf ? 
Pas de problème ! Passez nous 
voir bien avant 13 h et 
profitez-en pour discuter avec 
les déménageurs et les 
fournisseurs. Nous vous 
fournirons une voiturette pour 
vous promener et observer le 
jeu. Vous pouvez tout aussi 
bien nous rejoindre pour le 
copieux dîner-buffet du 19e 
trou. 

Pour en savoir 
plus  

 

 

pairs de différents défis et de 
solutions concrètes. 

 

Rencontrez des fournis-seurs, 
des représentants de 
transporteurs et des 
entreprises indépendantes 
dans une ambiance détendue. 
Ajoutez à cela des activités 
sociales divertissantes, nos 
jeux des plus populaires et de 
nombreuses occasions de 
réseautage, et vous obtenez 
deux journées et demie à la 
fois agréables et 
enrichissantes. 

Pour en savoir 
plus  

 

 

Ne ratez pas la chance de 
souligner l’excellent travail de 
quelqu'un que vous 
connaissez et de témoigner de 
notre fierté à l’égard de notre 
formidable secteur! 

 

Date limite pour les mises en 
candidatures : 

31 août 2026.  

Pour en savoir 
plus  

 

 

 

 

 

Journée de golf de l’ACD – 28 septembre 2026 
 

  

 

Simplifiez-vous la vie cette année ! Grâce à notre nouveau site au terrain de golf Cardinal à 
King, en Ontario, la Journée de golf de l’ACD est une option pratique pour les résidents de 
l’est de Toronto : plus besoin de faire un long trajet. 

  

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3n8wKMX6Bjw3RMSP7m1RM49H_X8GATcqtQA23MSN9aKMXi9KgbYfH9nVT08jP2jL2wAIyhSk9cZ6T0viroro6ommg8GpPlX_aiuVWTZPWOvtPoOzRBgqeo86FJyQUpFsWg==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3n8wKMX6Bjw3RMSP7m1RM49H_X8GATcqtQA23MSN9aKMXi9KgbYfH9nVT08jP2jL2wAIyhSk9cZ6T0viroro6ommg8GpPlX_aiuVWTZPWOvtPoOzRBgqeo86FJyQUpFsWg==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3rDLTd99PecgADHlK2k6eefvgQm_cXf_oX5fHDlILt9dlfHMrwECU2i-DtIsuVUcqGGiQ8ZhtSGUvs_GLstug5jgewW3_NXJah0SU6s8OnoRFI1kUPNutHHIJsnCOccQhJvCPng9jBrI&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3rDLTd99PecgADHlK2k6eefvgQm_cXf_oX5fHDlILt9dlfHMrwECU2i-DtIsuVUcqGGiQ8ZhtSGUvs_GLstug5jgewW3_NXJah0SU6s8OnoRFI1kUPNutHHIJsnCOccQhJvCPng9jBrI&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vzY9ZZVI8gdRJk6LjIAA6sxNi--FhPywbKuab5aonn9XBJi00G4fHA1DnQrl6nXmAi2ZMd1c3FJXW1KDy9suVNUw89c0mV0IdHOaGYCpOgwJ3OHdydQu6Y=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3vzY9ZZVI8gdRJk6LjIAA6sxNi--FhPywbKuab5aonn9XBJi00G4fHA1DnQrl6nXmAi2ZMd1c3FJXW1KDy9suVNUw89c0mV0IdHOaGYCpOgwJ3OHdydQu6Y=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3n8wKMX6Bjw3Ef6muitPPE7hE3lAd5hFbVffN890md9JH7n78lg7Tit-J39AIQGW9mbWQsy6D0uULadYWIf7mcjFsB-0dZ701wvm9ncnxVt0&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


Vous pouvez jouer au golf plus près de chez vous et ainsi vous joindre à l’équipe de l’ACD 
pour profiter du grand air, de quelques élans de golf dans une ambiance amicale et de 30 ans 
de tradition. Que vous soyez golfeur ou que vous souhaitiez simplement vous imprégner de 
l’ambiance avec les non-golfeurs, c’est l’occasion idéale pour relaxer et profiter d’un après-
midi au grand air. 

 

Inscrivez-vous avant vendredi et courez la chance de gagner de gagner votre partie 
gratuite ! 

 

  

 

Consultez Journée de golf 2026 de l’ACD  
 

 

 
 

 

Merci à nos commanditaires 
 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3n8wKMX6Bjw3RMSP7m1RM49H_X8GATcqtQA23MSN9aKMXi9KgbYfH9nVT08jP2jL2wAIyhSk9cZ6T0viroro6ommg8GpPlX_aiuVWTZPWOvtNuJMPlwu1_PE7N0l-u7-Aw==&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


 
 

  

 

 

Du 15 au 17 novembre 2026 

Conférence CAM2026 - Richmond (C.-B.) 

Les inscriptions sont maintenant ouvertes ! 
 



  

 

Les inscriptions pour la #CAM2026 sont ouvertes !  

 

Joignez-vous à l’industrie du déménagement canadienne pour le plus grand événement de 
réseautage de l’année ! 

  

En novembre, venez rencontrer d’autres déménageurs, des fournisseurs et des partenaires de 
l’industrie pour faire le plein d’idées novatrices, d’apprentissage pratique et pour profiter de 
moments conviviaux et divertissants. Au programme : des séances de formation captivantes, 
un salon commercial dynamique et des activités sociales stimulantes. La #CAM2026 est le 
rendez-vous incontournable de la communauté du déménagement au Canada. 

  

Membres de l’ACD, inscrivez-vous avant la fête du Travail pour courir la chance de 
gagner votre inscription gratuite au congrès ! 

  

Les frais d’inscription varient de 575 $ à 800 $ plus taxes, ce qui en fait l’un des événements 
les plus avantageux de l’industrie. Grâce au programme « Pour un bon départ ! » de la 
compagnie Hansen, ces frais d’inscription peuvent être réduits de 50 $. 

  

Réservez votre place dès aujourd’hui ! 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3rDLTd99PecgADHlK2k6eefvgQm_cXf_oX5fHDlILt9dlfHMrwECU2i-DtIsuVUcqGGiQ8ZhtSGUvs_GLstug5jgewW3_NXJah0SU6s8OnoRFI1kUPNutHHbKrluKKbzjBhPmpbBIiT-&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3rDLTd99PecgADHlK2k6eefvgQm_cXf_oX5fHDlILt9dlfHMrwECU2i-DtIsuVUcqGGiQ8ZhtSGUvs_GLstug5jgewW3_NXJah0SU6s8OnoRFI1kUPNutHFxdQRieAwofG1EaaielfkH&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


  

Découvrez la #CAM2026  

 

 

 
 

 

Réservez dès maintenant votre chambre d'hôtel pour la #CAM2026 
 

Nous aurons le plaisir de vous accueillir au magnifique Westin Wall Centre, à l'aéroport de 
Vancouver, pour la conférence de cette année. Notre tarif préférentiel pour les chambres 
réservées en groupe est de 229,00 $ + 39,29 $ (taxes diverses) = 268,29 $ par nuit. 

  

Notre bloc de réservations à l’hôtel est déjà réservé à 50 %, alors n'attendez pas pour réserver 
votre chambre. La date limite pour réserver votre chambre au tarif préférentiel est le 24 
octobre 2026. 

  

Attention… 

  

LES RÉSERVATIONS POUR LE SAMEDI SOIR SE FONT RARES ! 

  

 Il reste quelques chambres disponibles dans notre contingent réservé pour le samedi 14 
novembre, au tarif de 268,29 $ (prix total par nuit). Une fois ce contingent épuisé, les 
chambres seront disponibles au tarif en vigueur de l'hôtel. 

  

Alors, si vous prévoyez d’arriver le samedi soir, réservez vite ! 
 

Lien pour la réservation de l’hôtel  
 

https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3hW36uMuHQ5jT0cGs1uzGayQTTv4iFi6lbCLKL4vGguWtnz-5yif4mioVqSAMbmLV2v9i8x099Z14a-Hx4AkGG23m-b6HBCjhwVIeHCQdPlLQ8gwNN06ndN0w5wfeXKou8Z-a1CwRbmc&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==
https://u99fqzhbb.cc.rs6.net/tn.jsp?f=001_mQL2TX6WCXrhZgQbDjzNiZfXxIF-ZvEAX-V1xY4fYP_UYuHG-ub3lqCyqUnOQfvRM1XWSeehoXc2O3MisuGAfmV6Q6cwgi357ycIXKkZgDoUU-4pr_oA7-RkdhY_cH3wGZ_9DBsg4TARjydeoPnGSsHMOiMAdqZzwS7DcGmmaQlIeDW2kpxTOdQUbrPfccFUVhRPfVd5pCtOMF-68eDBNQCA1N6Vp5HG1ZjEjiO7tuR5f2YHR54eSV5QeuzqrqN-1smfBYskv57v6o5lsQXAwU2ajLQ104WvstJHQVRemACE6htHvXacMSUP37g4L6BxfQjYEJwW0lp3zuPQqGI6OPvzTpt9q547KBmlcfi_MRONJVqRmq9vFeHhLjxCes1Qa1ekJen9dq_7FSHIXABpIhFNC83iWROv_xTPGe6sne8mLvSyxpUPVZGkAXXxusHIycCuF3RJ18WY6pACy5hyeTK_ABEyDuZYn_Azry-Ma54r97Gc_4awfsSkj4udC7dQO4T-ucCj0Ol9F9_hZbtG97KYlEWx6Pl0H0E1kdbOPM2f5lxEOWwlcveSj4QWzI_kz18X8VJAKU=&c=cjOH1O_Um39Ma2Z81W53D9-kcmVR2IdXr4kveitrvIHyYltL_9rreQ==&ch=UHMz9F_2LHO0OZgVLXtAHeepK4ms8tcoL9j0LLK4Co05-gGAvu_EXA==


  

 

 
 

 

Merci à nos commanditaires 
 



 
 

  

 

 

Liens vers nos réseaux sociaux 

 

Avez-vous pensé d’aimer nos publications ? 
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